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Agenda – Theorie 29.4. ab 19:00 Uhr im MYC 

§ Was macht die DLRG?
§ Allarmierung der Wasserrettung! Was passiert dann? Wie läuft das eigentlich ab?
§ Verletzungen, mit denen zu rechnen ist 
§ Aufnahmemethoden 

§ Mit Spineboard
§ Personenrutsche 
§ Kreuzhebegriff 
§ Welche Hilfsmittel gibt es?

§ Personen von Boot retten
§ Transport von Verletzten
§ Übergabe auf andere Boote
§ Übergabe an den Rettungsdienst 
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Agenda – Praxis 30.4. ab 10:00 Uhr im MYC 

§ Umgang mit dem Spineboard
§ Was machen mit der Rettungsweste
§ Vorführen von Möglichkeiten im Hafen 

§ Spineboard
§ Personenrutsche
§ Kreuzhebegriff
§ Rettungsweste als Hilfsmittel

§ Person von Segelboot retten
§ Sicherung von Patienten am Board
§ Übergabe an den Rettungsdienst 
§ Übergabe auf dem See
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